
知っておきたい健診・医療のこと

赤ちゃんの成長にともなって体の事で心配もでてきます。まずは、健診を受けましょう。
相談会もあります。

乳幼児健診カレンダー

健診名 4か月児健診 1歳6か月児健診 3歳6か月児健診
会場 福岡県直方市総合庁舎

受付時間 13：00～14：30

内容

①身体計測
②小児科医診察
③発達チェック
④保健相談
　�抱っこの仕方、母乳、離乳
食、予防接種など

①身体計測
②小児科医診察
③保健相談
　�遊ばせ方（言葉・運動）、食
事、生活リズム、しつけの
仕方など

※�歯科診察（個別健診）

①身体計測
②小児科医診察
③尿検査
④視力・聴力検査
⑤保健相談
※�歯科診察（個別健診）

日程

直方市ホームページをご確認ください。　

乳幼児健診はこどもの成長を知る大切な健診
　4か月児・7か月児・1歳6か月児・3歳6か月児の健診です。健診対象者の保護者の方へ、事
前にご案内いたします。（7か月児健診は保健相談後、市内小児科での個別健診になります）
持参するもの　母子健康手帳　ほか

乳幼児健診を受けましょう

お問い合わせ：子育て・障がい支援課�母子保健係�☎0949-25-2114
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定期的に子育ての相談会が開かれています

　お子さんとあそびながら育児や、発達のことなどの相談に応じます。
申し込み方法　ご希望の方は、電話で予約してください。

スクスク相談
� お問い合わせ：子育て・障がい支援課�母子保健係�☎0949-25-2114

会場 福岡県直方市総合庁舎
時間 13：30～15：30

日程

直方市ホームページをご確認ください　

　赤ちゃんのあやし方、あそばせ方を通して育児を考えていきましょう。離乳食について
の相談もお受けします。
申し込み方法　ご希望の方は、電話で予約してください。

会場 福岡県直方市総合庁舎
時間 13：30～15：30

日程

直方市ホームページをご確認ください　

赤ちゃん相談
� お問い合わせ：子育て・障がい支援課�母子保健係�☎0949-25-2114
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乳幼児発達相談
� お問い合わせ：子育て・障がい支援課�母子保健係�☎0949-25-2114
　0歳～就学前までの子どもとその保護者を対象に、言葉や運動面などの成長発達に関す
る相談に応じます。

例）�◦言葉が遅い� �
◦言っていることが伝わらない� �
◦とても動きまわってお世話が大変� �
◦コミュニケーションがうまくいかない� �
◦手先が不器用� �
◦夜泣きがひどい　など

申し込み方法　ご希望の方は、事前に電話連絡・予約をお願いします。

子育てガイドブックのおがた2424
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定期的に予防接種を受けましょう
�お母さんが赤ちゃんにプレゼントした病気に対する抵抗力（免疫）は、自然に失われてい
きます。そのため、この時期を過ぎると赤ちゃん自身で免疫を作って病気を予防する必要
があります。その助けとなるのが予防接種です。予防接種について正しい知識を持ち、よく
理解したうえで受けるようにしましょう。

定期予防接種も忘れずに

定期予防接種を受けるときに注意すること
持参するもの　母子健康手帳を必ずお持ちください。

◦�予防接種は、お子さんの体調の良いときに受けましょう。
◦�予防接種を受ける前に、配布している小冊子「予防接種と子どもの健康」をよく読んでく
ださい。

◦�予診票は、接種する医師への大切な情報です。責任を持って記入するようにしましょう。
◦�お子さんの日頃の健康状態をよく知っている保護者が連れて行きましょう。
※�やむを得ず、保護者以外の人が同伴する場合は、「委任状」が必要です。医療機関及び市役所
（母子保健係）にあります。また、直方市のホームページからのダウンロードも可能です。
※�個別に通知はいたしません。

予防接種の間隔は次の通りです。（R2.10.1予防接種改正法）
　ワクチンは、生ワクチンと不活化ワクチンに分けられます。ただし、同じワクチンを続け
て接種する場合は、それぞれに接種する間隔が違ってきます。予防接種のスケジュールを
立てる前に、接種間隔を確認しましょう

不活化ワクチン
B型肝炎、ヒブ、日本脳炎、
小児用肺炎球菌、四種混合、

DTなど

注
射

生
ワ
ク
チ
ン

経
口

生
ワ
ク
チ
ン

不
活
化

ワ
ク
チ
ン

間隔
制限なし

間隔
制限なし

間隔
制限なし

経口　生ワクチン
ロタ

注
射

生
ワ
ク
チ
ン

経
口

生
ワ
ク
チ
ン

不
活
化

ワ
ク
チ
ン

間隔
制限なし

間隔
制限なし

間隔
制限なし

注射　生ワクチン
BCG、麻しん風しん

水痘（みずぼうそう）など

注
射

生
ワ
ク
チ
ン

経
口

生
ワ
ク
チ
ン

不
活
化

ワ
ク
チ
ン

間隔
制限なし

間隔
制限なし

27日以上
あける
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予防接種名
１
か
月

２
か
月

３
か
月

６
か
月

８
か
月

１
歳

１
歳
半

２
歳

２
歳
半

３
歳

４
歳

５
歳

６
歳

７
歳

７
歳
半

８
歳

９
歳

10
歳

11
歳

12
歳

13
歳

14
歳

15
歳

16
歳

17
歳

18
歳

19
歳

20
歳 注意事項・その他

B型肝炎

小児用肺炎球菌 ※�接種開始年齢により回数が異なります。

ロタ

ロタリックス
◦�令和2年10月1日より定期接種となりました。
◦�1回目の接種は、生後2か月から出生14週6日後ま
でに接種しましょう。

ロタテック

BCG（結核） ◦�12か月までに接種しましょう。

五混
（DPT-IPV-Hib）

　D：ジフテリア
　P：百日せき
　T：破傷風
　IPV：ポリオ
　Hib感染症

◦�2期は、1期接種後のジフテリア・破傷風の免疫を強
化するための予防接種です。

麻しん風しん混合
ワクチン（MR）

水 痘
（水ぼうそう）

※�特例措置あり。詳細は直方市ホームページをご確
認ください。

日本脳炎

子宮頸がん

　接種の対象年齢が決まっていますので、予定を立てて早めに受けるようにしましょう。
標準的な接種年齢　 接種が定められている時期

定期予防接種カレンダー

◎生後12か月未満の間に計3回（標準的な接種期間は、生後2～9か月）◎生後12か月未満の間に計3回（標準的な接種期間は、生後2～9か月）
　（27日以上の間隔をおいて2回接種し、3回目は1回目の接種から139日以上の間隔をおいてから）　（27日以上の間隔をおいて2回接種し、3回目は1回目の接種から139日以上の間隔をおいてから）

◎生後2か月～5歳未満◎生後2か月～5歳未満（接種回数1～4回）（接種回数1～4回）※※

◎生後12か月未満の間に1回◎生後12か月未満の間に1回（標準的な接種期間は、生後5～8か月）（標準的な接種期間は、生後5～8か月）

◎1期　生後2～90か月未満の間に計4回◎1期　生後2～90か月未満の間に計4回
　（初回は20～56日間隔で3回、追加は3回目終了後、6か月～1年半たってから）　（初回は20～56日間隔で3回、追加は3回目終了後、6か月～1年半たってから）

◎1期　◎1期　
　生後12～24か月　生後12～24か月
　未満の間に1回　未満の間に1回

◎2期　◎2期　
　5歳以上7歳未満で　5歳以上7歳未満で
　小学校就学前1年の間に1回　小学校就学前1年の間に1回

◎生後12か月～36か月未満の間に計2回◎生後12か月～36か月未満の間に計2回

◎1期　生後6～90か月未満の間に計3回◎1期　生後6～90か月未満の間に計3回
　（初回は6～28日間隔で2回、追加は2回目終了後1年たってから）　（初回は6～28日間隔で2回、追加は2回目終了後1年たってから）

どちらか一方をどちらか一方を
接種してください。接種してください。

◎出生6週0日後から24週0日後まで◎出生6週0日後から24週0日後まで（接種回数2回）（接種回数2回）
1回目

◎出生6週0日後から32週0日後まで◎出生6週0日後から32週0日後まで（接種回数3回）（接種回数3回）
1回目
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予防接種名
１
か
月

２
か
月

３
か
月

６
か
月

８
か
月

１
歳

１
歳
半

２
歳

２
歳
半

３
歳

４
歳

５
歳

６
歳

７
歳

７
歳
半

８
歳

９
歳

10
歳

11
歳

12
歳

13
歳

14
歳

15
歳

16
歳

17
歳

18
歳

19
歳

20
歳 注意事項・その他

B型肝炎

小児用肺炎球菌 ※�接種開始年齢により回数が異なります。

ロタ

ロタリックス
◦�令和2年10月1日より定期接種となりました。
◦�1回目の接種は、生後2か月から出生14週6日後ま
でに接種しましょう。

ロタテック

BCG（結核） ◦�12か月までに接種しましょう。

五混
（DPT-IPV-Hib）

　D：ジフテリア
　P：百日せき
　T：破傷風
　IPV：ポリオ
　Hib感染症

◦�2期は、1期接種後のジフテリア・破傷風の免疫を強
化するための予防接種です。

麻しん風しん混合
ワクチン（MR）

水 痘
（水ぼうそう）

※�特例措置あり。詳細は直方市ホームページをご確
認ください。

日本脳炎

子宮頸がん

◎2期（二混）　11歳～13歳未満の間に1回◎2期（二混）　11歳～13歳未満の間に1回
（DT：ジフテリア・破傷風）（DT：ジフテリア・破傷風）

◎小学6年生～高校1年生に相当する年齢の女子◎小学6年生～高校1年生に相当する年齢の女子
　（接種回数3回）　（接種回数3回）

◎2期　9歳以上13歳未満の間に1回◎2期　9歳以上13歳未満の間に1回
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◦�必ず事前に医療機関にお問い合わせください。
◦�福岡県予防接種医療広域化加盟機関以外での接種を希望する場合は、事前に
母子保健係にご相談ください。

　医療機関の最新状況はホームページでご確認ください。

医療機関名 所在地 電話番号
（0949）

Ｂ
型
肝
炎

ヒ
ブ

小
児
用
肺
炎
球
菌

ロ
タ

Ｂ
Ｃ
Ｇ

五
混

四
混

二
混

Ｍ
Ｒ（
１
期・
２
期
）

水
痘

日
本
脳
炎

子
宮
頸
が
ん

あざかみこどもクリニック ❶頓野 25-2666 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

有馬産婦人科医院 ❷日吉町 22-0833 ○

伊東内科循環器科医院 ❸新知町 24-4188 ○ ○ ○ ○

魚住内科胃腸科医院 ❹頓野 26-6610 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

大野小児科内科 ❺日吉町 22-0305 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

かわじり内科医院 ❻湯野原 29-8222 ○

くきた小児科内科クリニック ❼植木 24-5808 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

栗原小児科内科クリニック ❽神正町 22-1900 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

さとう愛内科クリニック ❾感田 28-7072 2期
のみ

予防接種が受けられる医療機関

子育てガイドブックのおがた2828
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医療機関名 所在地 電話番号
（0949）

Ｂ
型
肝
炎

ヒ
ブ

小
児
用
肺
炎
球
菌

ロ
タ

Ｂ
Ｃ
Ｇ

五
混

四
混

二
混

Ｍ
Ｒ（
１
期・
２
期
）

水
痘

日
本
脳
炎

子
宮
頸
が
ん

菅原内科呼吸器科医院 �頓野 28-1288 ○ ○ ○ ○ ○

武田医院 �古町 22-0139 ○

田代医院 �溝堀 22-3030 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

田中産婦人科クリニック �頓野 26-8868 ○

戸田医院 �中泉 22-2114 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

殿町医院 �殿町 22-0438 ○ ○ ○ ○

永松内科胃腸科医院 �頓野 26-7750 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

みずほ内科・レディース
クリニック �上境 28-8066 ○ 2期

のみ
2期
のみ ○
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医療機関の所在地
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