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暮らしの情報

未来のわたしの健康、作っているのは今の生活習慣
～昨年４月以降に市の特定健診・がん検診を受けていないあなた、まだ間に合います～

申し込み・問い合わせ…健康福祉課健康推進係（TEL 25-2115）

健診のご案内

◆生活習慣病予防健診（市国保の特定健診）
◆がん検診（胃がん・肺がん・大腸がん・子宮がん・乳がん・前立腺がん）
※項目によって対象者や料金が異なります。詳細は、市のホームページまたは「健康づくり事業
　年間スケジュール」をご覧いただくか、お問い合わせください。

※今年度の集団健診は終了しました。健診をご希望の場合は指定医療機関での健診をご利用く
ださい。

※国の指針改正に伴い、来年度より乳がん検診の視触診がなくなります。（40 歳以上のマンモ
グラフィ検査のみの実施になります）

指定医療機関での健診　　※健診実施期間は、3 月 31 日（金）までです。

指定医療機関名 受診できる項目 申し込み
（平日の午後 1時 30分～ 5時）

福岡ゆたか中央病院
健康管理センター

市国保の特定健診
胃・肺・大腸・子宮・乳・前立腺がん検診

TEL 26-2327
TEL 26-2462

社会保険 直方病院 市国保の特定健診
胃・肺・大腸・前立腺がん検診 TEL 22-1215

上記以外の
指定医療機関 市国保の特定健診 各医療機関※

※医療機関については、医療保険係（TEL 25-2113）にお問い合わせください。

指定医療機関名 受診できる項目 申し込み 申し込み受付時間

有馬産婦人科医院 子宮がん検診 TEL 22-0833 午前９時～正午、午後２時～５時
（水曜日のみ正午まで）

田中産婦人科
クリニック 子宮がん検診 TEL 26-8868 午前９時～午後５時

（水曜日のみ午後０時 30 分まで）

健康ルーム
と　き…2 月 21 日（火）　午前 9 時 30 分～ 10 時 30 分
ところ…健康福祉課別館
内　容…健康に関する相談、血圧測定、尿検査、体脂肪測定（無料）

のおがた健康づくりだより

実施する項目

今月のク
イズ

がんも生活習慣病のひとつと言われている。○か×か？
（答えと解説は 16 ページ）

　　　音声版市報のおがた　　　　 　   視覚障がい者に対応できます。企画経営課　25-2236
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す
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有
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印鑑登録手帳の切り替えは 4 月 1 日から 　　  紙の手帳からカードに移行します　市民・人権同和対策課  25-2110

働
く

講
座
・
講
習
会

イ
ベ
ン
ト

高齢者による自主活動団体を紹介します⑱……とまと会
問い合わせ　健康福祉課　高齢者支援係（TEL 25-2391）　

平
成
18
年
の
発
足
以
降
、

元
町
公
民
館
で
活
動
を
し
て

い
ま
す
。
講
師
の
先
生
か
ら

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
や
体
操

を
学
び
、
仲
間
と
と
も
に
元

気
に
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し
く
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護
予
防
に
取
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ん
で
い
ま
す
。
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と
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つ
な
が
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に
、
仲

良
く
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け
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た
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と
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す
。
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第
３
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…
元
町
公
民
館

参
加
者
…
13
人

年
齢
構
成
…
60
歳
～
90
歳
ぐ
ら
い

参
加
費
…
月
５
０
０
円

いくつになってもお若いですね（2 人は 90 歳です）

ハイ！チーズ

ゲームで大笑い

参加料などについては、特に記載がないものは無料です。


