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健康への第 1 歩！
まずは健診を受けることから

始めましょう

健康ルーム
と　き…7 月 21 日（火）　午前 9 時 30 分～ 10 時 30 分　
ところ…健康福祉課別館
内　容…健康に関する相談、血圧測定、尿検査（すべて無料）
※新型コロナウイルス感染予防のため、一部実施できないものがあります。ご了承ください。
感染予防のため、以下のご協力をお願いします。
　○自宅での体温測定　○マスク（布マスク可）の着用
　○発熱（平熱より高い体温、37.5℃以上）、風邪症状やその他体調不良がある場合は、
　来場をお控えください。

　今回、増税や検診方法の見直し（検診精度向上等のため）により、一部の検診において対象年齢と
自己負担額の見直しを行いました。詳細は、以下のとおりです。
　予約・受診の際は、ご留意いただきますとともに、ご理解とご協力をよろしくお願いします。

これまで（～平成 31 年度）
検診の種類 対象者 自己負担金額

胃がん検診
20 歳以上の人

500 円
肺がん検診 100 円
大腸がん検診 300 円
子宮頸がん検診 20 歳以上の女性 400 円（※ 1 600 円）
乳がん検診 40 歳以上で昨年度受診していない女性 400 円（※ 2 600 円）
前立腺がん検診 50 歳以上の男性 500 円

※ 1 有馬産婦人科医院、田中産婦人科クリニックで受診する場合のみ。　※ 2 福岡ゆたか中央病院健康管理センターで受診する場合のみ。

◆今年度から（令和 2 年度～）

検診の種類 対象者
自己負担金額

集団健診 個別健診
（指定医療機関）

胃がん検診
40 歳以上の人

1,500 円 1,000 円
肺がん検診 500 円 100 円
大腸がん検診 300 円

子宮頸がん検診 20 歳以上の女性 1,000 円 1,000 円
（※ 3 1,300 円）

乳がん検診 40 歳以上で昨年度受診していない女性 1,000 円
前立腺がん検診 50 歳以上の男性 500 円

※ 3 有馬産婦人科医院、田中産婦人科クリニックで受診する場合は 1,300 円になります。

〜 問い合わせ 〜　健康福祉課健康推進係　TEL 25-2115

がん検診の対象年齢と自己負担金額を見直しています

各種検診の日程やご予約
方法は、「直方市ホーム
ページ」や「健康づくり
事業年間スケジュール令
和 2 年度版」を
ご覧ください。

7 月から再開します。
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直方市自治区公民館連合会 地域活動の紹介シリーズ ④
「地域の活動って？」「どうしたら参加できるの？」「私の地域はどんなまち？」
 あまり知られていない各校区の活動を、市民の皆さんにご紹介します。

◎校区の一大イベント「いきいきフェスタ」（毎年春）

◎防災訓練・環境学習（毎年秋） ◎県政・市政合同報告会（福地校区公民館主催）

　福地校区公民館(館長 安田幸生)は、直方
いこいの村のある畑地区、中小企業大学、
福智山ろく花公園が所在する永満寺地区、
水町遺跡がある上境地区の自治区公民館で
構成されています。各自治区では、高齢者
福祉事業や青少年育成、地域伝統行事など
を、継続して活発に行っています。

　校区全体の事業として、平成26年から
毎年春に高齢者や子ども達向けの「いきい
きフェスタ」を、同じく秋に小学校と連携
した「防災訓練＆環境美化研修」、校区運
営審議委員による「防災研修」などを実施
しています。今年から、大塚市長と香原福
岡県議の「県政・市政合同報告会」を校区
主催で行い、地域の実情を伝えています。
既に、防災無線の多角的運用でも効果が表
れています。役員の英知を結集し、組織運
営しています。

福地校区
高齢者に元気を！ 子供たちに夢を!


