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１０月 から
新型コロナワクチンの
定期接種が始まります

・65歳以上の人(接種を受ける日の年齢）
・60歳から64歳で心臓や腎臓、呼吸器に重い病気のある人およ   
 びヒト免疫不全ウイルスにより、日常生活がほとんど不可能な
 程度の障がいがある人（身体障害者手帳１級程度）

10月1日～来年3月31日

1,700円（予定）
※一部自己負担になります。

指定医療機関　
※医療機関に直接予約が必要です。

定期接種実施医療機関等の詳しい情報・最新の情報は二次元コードから
市ホームページをご覧いただくか、下記にお問い合わせください。

▼接種券の送付はありません
▼医療機関での個別接種です

※集団接種の実施はありません。
※過去の接種券はご利用いただけません。

～定期接種の対象者以外の人～
任意接種として接種可能ですが、費用は全額自己負担です。

（自己負担額は医療機関によって異なります）

９月は健康増進普及月間です。
健康を意識した行動を生活に取り入れてみましょう

問い合わせ　健康長寿課健康推進係　TEL：25-2115

市ホームページ

期間中
１人１回のみ

対 象 者

実施期間

料 金

接 種 場 所

※8月21日時点の情報です。
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市ホームページ▶

問い合わせ　文化・スポーツ推進課スポーツ推進係　TEL：25-2237

第2部　トークショー（45分）
・ここでしか聞けない話が盛りだくさん、桐生選手に
直接質問ができます！
・抽選会で桐生選手のサイン入りグッズをプレゼント！

第1部　かけっこ教室（60分）
・桐生選手から、腕振りやスタート時の姿勢のレッスン
など、“かけっこが速くなるコツ”をレクチャーします。
・抽選で桐生選手とかけっこ勝負ができるチャンス！

【対象】 小学1～6年生と保護者

【とき】 11月16日(土)　　　　　　　　　
　　かけっこ教室 ：午前10時～11時　　
　　トークショー　：午前11時15分～正午

【ところ】 市体育館（大字直方674－25）

【応募期間】 9月2日(月)～9月30日(月)

【定員】 かけっこ教室：100人
          トークショー ：300人　

※詳しくは市ホームページをご覧ください。

【ゲスト】  
桐生 祥秀 選手
(2024パリオリンピック 陸上4×100mリレー代表)

小島 茂之 さん
（アシックスジャパン所属　陸上元日本代表)

イベント概要

イベント内容

一緒に走れる！

日本生命北九州支社は
本市と「包括協定連携」を
締結しています。


