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暮暮ららししのの情情報報

認知症予防講座
「えがおで脳を元気にしよう！」
　認知症の人と家族のお話や認
知症サポート医の講話や研究発
表を行います。
▶テーマ 
　“えがお”で脳を元気にしよう！ 
「認知症カフェ さろ～ん のお
がた」の経験から

▶講師 
　認知症サポート医  　　　　　

輪田 順一さん(みずほ内科・レ
ディースクリニック)

　李
イ

 厚
フ

鍾
ジュン

さん(九州大学大学院
芸術工学研究府)

時 2月28日（土）
　午後1時30分～３時30分　  
　（受付：午後1時から）
所 直方市中央公民館 4階 

第4学習室
定 先着60人
申 期限：2月24日（火）まで
問 認知症の人と家族の会直方　   

☎090-4347-1833

大地震への備えは
大丈夫ですか？

　耐震改修の必要性や現状につ
いて知ってもらうため、「建築物耐
震改修・防災セミナー」を開催しま
す。
　参加は無料です。下記二次元
コードから申し込みできます。
　演題：防災セミナー
　▶講師 

吉村静代さん（防災士）
　演題：耐震セミナー
　▶講師 

　柿原豊人さん
　（福岡市耐震推進協議会副会長） 

時 2月1３日（金） 　  　　　　　
　 午後1時〜4時25分
　（受付：午後0時30分から）
所 イオンモール直方 2階　 　　

イオンホール
問（一財）福岡県建築住宅センター

（福岡市）
☎092-781-5169

ミモザリースをつくろう

　3月8日の「国際女性デー」（ミ
モザの日）に合わせ、ミモザリー
ス体験教室を実施します。
対 中学生以上の人
　※市内に住んでいるか通勤し
　　ている人のみ
時 3月8日（日）

午前10時〜正午まで
所 中央公民館 2階 第2学習室
料 500円
定 24人
申 期間：2月9日（月）～ 20日（金）
問 市民・人権同和対策課	

男女共同参画推進係　
☎25-2244

第２回
ふれあい・ＨＡＮＤ講演会

　精神保健福祉に関する啓発と
精神障がい者の社会参加の促進
および福祉の向上を目的に講演
会を開催します。申し込みはお電
話にてお問い合わせください。参
加費は無料です。
１．講演
　演題「うつ病ってどんな病気？」
　▶講師 
　神垣 嘉光さん　　　　
（鞍手共立病院 精神科専門医）

2．講演
　演題「認知症とうつ」
　▶講師 
　　山本 真文さん

（鞍手共立病院 精神科専門医）
時 2月27日（金）
　午後2時～ 4時　  　　
　（受付：午後1時30分～）
所 直方鞍手医師会館 講堂
問 福岡県嘉穂・鞍手保健福祉環境

事務所 健康増進課 精神保健係
☎0948-２１-４８７５

参加者募集！！
ボッチャ大会を開催します

　2024パリパラリンピックでも
日本代表勢が大活躍したボッチャ
の大会を開催します。この機会に、
ボッチャという競技を是非知って
ください。未経験者でも大歓迎で
す。１チーム３人から申し込み可能
です。
対 市内に住んでいるか通勤、通

学している小学生以上の人
時 3月1日（日）
　午前9時～正午
所 直方市体育館
料 1,000円（１チーム）
▶持ってくるもの：動きやすい服

装、体育館シューズ（室内用
シューズ）

申 期間：2月1日（日）～ 20日（金）
（電子申請でのみ受付)
問 文化・スポーツ推進課 

スポーツ推進係　　　　　　
☎25-2237

剪定講習会を開催

　樹木の剪定の仕方についての
講習会を開催します。実技講習を
行いますので、作業しやすい服装
でお越しください。剪定ばさみや
刈込ばさみを持っている人は、ご
持参ください。
対 市内に住んでいる、60歳以上

の人
時 3月6日（金）
　午後1時30分～３時30分
所 直方市シルバー人材センター
定 30人
申 問 直方市シルバー人材センター 

　 事務局
☎25-0511

 お知らせ
届いていますか
小・中学校の入学通知書

　市内在住で今春、小・中学校へ
入学する児童生徒の保護者に対
し、１月に入学通知書を郵送して
います。入学通知書がまだ届いて
いない人はご連絡ください。
▶入学式：

小学校：4月10日（金）　
中学校：4月9日（木）　

問 学校教育課 学校教育係
☎25-2323

マイナンバーカードの
休日受け取りができます

　仕事の都合等により、平日に来
庁できない人のため、下記の日時
で交付を行います。
※電話での予約が必要です。
時 ①2月21日（土）　

②3月15日（日）　
午前8時30分〜正午

申 期限：
①2月20日（金）　
②3月13日（金）　
午後5時まで

所 問 市庁舎 1階 2番窓口
　(市民・人権同和対策課 市民係)

☎25-2277

戸籍に氏名のフリガナが
記載されます

　戸籍法の改正に伴い、令和７年
５月２６日以降、本籍地の市区町
村から戸籍のフリガナの確認ハ
ガキが発送されています。ハガキ
に記載されているフリガナがご自
身の認識と異なる場合は、必ず届
出をお願いします。正しい場合は
届出不要です。詳しくは市ホーム
ページをご覧ください。
対 日本国に国籍を持ち、かつ、国

内に住所設定している人
▶届出期限：５月２５日（月）
問 戸籍振り仮名関連事務担当

☎28-7510（3月31日まで）
市民・人権同和対策課 市民係
☎25-2110（4月1日以降）
国：コールセンター　　　　　
☎0570-05-0310
　（5月26日まで）

犬の登録について

犬の登録は飼い主の義務です

　新しく飼い主になる人は、犬を
飼い始めてから３０日以内に（生
後９０日以内の子犬の場合には、
生後９０日を経過してから３０日以
内に）登録を行うことが法律で定
められています。登録が完了する
と、登録番号が記載された「鑑札」
と呼ばれる札が交付されます。
　犬の所在地変更、死亡時等も
30日以内に市町村に届出が必要
です。
対 市内に住んでいる犬の飼い主
▶登録手数料：

新規登録手数料 3,000円
問 環境政策課 環境庶務係

☎25-2120

無料調停相談会を
開催します	

　直方調停協会では、毎年無料
調停相談会を開催しています。法
律問題でお悩みの人は、遠慮なく
お越しください。相談は無料で、
秘密は厳守いたします。予約等は
不要です。
時 2月14日（土） 　  　　　　　

午前10時〜午後3時
所 鞍手町中央公民館

▶主催：直方調停協会
問 福岡地方裁判所　　　　　　

直方支部庶務課　　　　　　
☎22-0522

糖尿病および合併症予防の
ための講演会

　宮若市で医師による糖尿病講
演会を開催します。血糖の測定・
健康相談・展示も行います。糖尿
病や糖尿病に関心のある人等、ど
なたでもお越しください。
時 3月1日（日）

正午～午後4時
所 マリーホール宮田
定 300人
問 宮若市役所 健康対策係

☎32-1177
あらまき内科クリニック（宮若市）
☎28-9528

第28回のおがた男女共同参画
フォーラム

　笑って元気！「うなずく勇気」で
世の中を明るく、元気に。
　大分県の鷹鳥屋神社宮司の矢
野大和さんによる、口演会を行い
ます。
時 2月21日（土）

午後2時〜3時30分
所 イオンモール直方 2階 イオン

ホール
定 100人
問 市民・人権同和対策課

男女共同参画推進係　
☎25-2244


