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暮らしの情報

子育て応援 母子保健係（TEL:25－2114）
内　容 と　き ところ 備考（予約方法等）

母子健康手帳交付 【午前】19日（火）
【午後】14日 (木)、28日 (木)

保健福祉センター
「ゆずりあ」

※市ホームページから
　予約

赤ちゃん相談 15日 (金)午後1時30分～3時30分

※電話で予約スクスク相談 29日 (金)午後1時30分～3時30分

離乳食教室 22日 (金)午後1時30分～3時30分

乳幼児健診

4ヵ月児健診 12日 (火)
午後1時～2時30分

※対象児に個別に案内
　します。

1歳6ヵ月児健診 20日 (水)
午後1時～2時30分

3歳6ヵ月児健診 27日 (水)
午後1時～2時30分

7ヵ月児健診 保健相談後、個別受診に
なります。 市内小児科

無料相談
内　容 と　き ところ・問い合わせ

総合相談案内窓口 毎週月～金曜日 午前9時～午後4時 市庁舎 1階 1番窓口 人権・同和対策係 （☎ 25-2150）

弁護士会法律相談 毎週水・木曜日
所市庁舎会議室での相談
問飯塚法律相談センター（☎ 0948-28-7555）
※電話での予約が必要です

行政相談 18日 (月)午後1時～午後4時
市庁舎 1階 1番窓口 人権・同和対策係 （☎ 25-2150）

行政書士無料相談 8日(金)午前10時～正午

こども相談 毎週月～金曜日 午前8時30分～午後5時 市庁舎 2階 24番窓口 児童家庭係 （☎ 25-2133）

消費生活相談 毎週月～金曜日 午前8時30分～午後5時 市庁舎 5階 54番窓口 商業観光係（☎ 25-2156）

農事相談 25日(月)午後1時～3時 市庁舎 ４階 46番窓口 農業委員会（☎ 25-2333）

女性のための就職相談 12日（火）午後1時30分～3時30分
所市庁舎会議室での相談
問福岡県ママと女性の就業支援センター

（☎ 0948-22-1681）※前日正午までに要予約

労働相談 19日(火)午後1時～4時
所市庁舎での相談 ※前日正午までに要予約
問筑豊労働者支援事務所（☎ 0948-22-1149）

認知症相談 【電話】毎週月～金曜日 午前10時～午後4時
【相談】20日(水)午後1時～４時

直方市社会福祉協議会（☎ 23-2551）ひきこもり相談 毎週月～金曜日 午前8時30分～午後5時

不登校・ひきこもり相談 7日（木）午後1時30分～3時30分
※専門の相談員が対応します  ※予約が必要です

　　 どうなる?
資格確認書（旧保険証）

85歳以上の人、または84歳以下でマイナ保険証を利用していない人（マイナ保険証を持っていない人も含む）

84歳以下でマイナ保険証を普段から利用している人

後期高齢者後期高齢者
医療保険医療保険

　令和7年度は、後期高齢者医療保険に加入している全
ての人に資格確認書（旧保険証）を送付していました
が、令和8年度から下記のとおり運用が変更されます。

　これまでどおり、手続きなしで新たな資格確認書を7月中にお届けします。
今年の8月1日から使用できる資格確認書は、7月下旬に特定記録郵便にて郵送します。
資格確認書使用開始日の前日までに新しい資格確認書が届かない場合は、保険課 高齢者保険料係(☎25-2116)へお
問い合わせください。

　引き続きマイナ保険証での受診をお願いします。 
マイナ保険証を普段から利用している人とは、①・②両方の条件を満たす人です。
①過去1年間で6回以上マイナ保険証を利用している人　②概ね直近3か月以内にマイナ保険証を利用している人

マイナ保険証を普段から利用している人で資格確認書が必要な場合は、申請手続きが必要です。

保険課（6番窓口）へ届出、またはオンライン申請してください。
窓口の申請時に必要なもの・・・マイナンバーカード等顔写真つきの本人確認書類

　　
健康診査のお知らせ

　後期高齢者医療広域連合では、下記の被保険者を対象に、生活習慣病の発症や重症化の予防等を目的として健康診査を実施
しています。対象者へは４月下旬に受診票を送付します。

受診対象者
　被保険者（長期入院者、一部の施設入所者を除く）
　生活習慣病(※)の治療を受けている人も対象。
　※生活習慣病とは、糖尿病、高血圧症、脂質異常症その他
　　の疾病で、内臓脂肪の蓄積に起因するものです。

受診票の送付期間
　ア 令和8年4月末現在で被保険者の人……4月下旬
　イ 令和8年5月以降に75歳になる人………75歳になる
　　 誕生月の10日頃（誕生日前の受診はできません）

受診の方法
　①かかりつけ医または前回健康診査を受けた医療機関等に、
　　後期高齢者健康診査が受診できるか確認し、予約をする。
　　（どこに予約してよいかわからない時は、お問い合わせください）
　②健康診査を受診する。
　　受診の際は必ず「受診票」、「マイナ保険証、または資格確認書」、
　　「自己負担金500円」を持参する。

受診時の自己負担金
　一律500円

問い合わせ：福岡県後期高齢者医療広域連合 お問い合わせセンター ☎092-651-3111
※間違い電話にご注意ください（福岡市周辺エリア以外の方は092を忘れずに！）
★集団健診ご希望の方は、コールセンター（0120-243-025）へご予約ください。

5月の休日当番医

日付 診療科目 医療機関名 問い合わせ 日付 診療科目 医療機関名 問い合わせ

3日
（祝）

小児科 栗原小児科内科クリニック ☎22-1900

17日
（日）

小児科 大野小児科内科 ☎22-0305

内科 社会保険直方病院 ☎22-1215 内科 川波医院 ☎22-0252

外科 宮田病院（宮若市） ☎32-3000 内科・外科 原医院（鞍手町） ☎43-2030

耳咽科 江浦医院 ☎22-0202 眼科 阿部眼科医院 ☎22-2953

眼科 西村眼科クリニック ☎22-0464

24日
（日）

小児科 直鞍急患センター ☎28-2840

4日
（祝）

小児科 あざかみこどもクリニック ☎25-2666 内科 すずき内科クリニック ☎29-6788

内科 くらて病院（鞍手町） ☎42-1231 内科 有吉病院（宮若市） ☎33-3020

外科 福岡ゆたか中央病院 ☎26-2311 外科 てぃーだクリニック整形外科 ☎29-2939

５日
（祝）

小児科 くらて病院（鞍手町） ☎42-1231 眼科 いずみ眼科 ☎29-2505

内科 安倍病院（宮若市） ☎32-0080

31日
（日）

小児科 くきた小児科内科クリニック ☎24-5808

外科 社会保険直方病院 ☎22-1215 内科・外科 田代医院 ☎22-3030

6日
（振休）

小児科 尾上小児科医院（宮若市） ☎32-0084 内科 加来医院（小竹町） ☎62-0055

内科 かわじり内科医院 ☎29-8222 【受診にあたっての注意事項】
▼当番医は変更となる場合や、やむを得ず休診となる場合があります。
▼受診前に必ず医療機関へ電話でご確認ください。
▼昼休みのため、診療できない時間帯がある場合があります。
▼最新の情報は右の二次元コードよりご確認ください。

【診療時間】
▼午前9時～午後5時
　※直鞍急患センターは午後6時まで

10日
（日）

小児科 直鞍急患センター ☎28-2840

内科 戸田医院 ☎22-2114

外科 古賀整形外科医院 ☎22-0028

耳咽科 千々和耳鼻科医院（宮若市） ☎32-0083

直 方 警 察 署 だ よ り
直方警察署　 TEL 22-0110

直方警察署管内での犯罪発生状況（3 月中）直方警察署管内での犯罪発生状況（3 月中）

刑法犯総数         71件  (±0）
自転車盗              3件  (－５)　　
住居対象侵入窃盗   5件（±0）
（　）内は前年比

ふっけい君

直方市公式Xで情報を発信中！
フォローして、最新情報をいち早くチェック。

【市公式SNSに関する問い合わせ】
秘書広報課 秘書広報係 ☎25－2212

直方市ふるさと応援大使の活動や、
風景、直方市の関する楽しい情報を
発信しています。気軽にご覧ください。


