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暮らしの情報

初心者でも安心！ 
大人の塗り絵教室

　色鉛筆の基本的な使い方や塗
り方を講師から学ぶ初心者向け
の教室です。作品は持ち帰って仕
上げた後、コンクールへ応募する
こともできます。
対 18歳以上の人（初心者向け）
時 10月25日（日）
　 午前10時30分～午後０時３０分
　（受付 ： 午前10時～）
所 中央公民館
料 無料
　※色鉛筆は主催者が準備します
定 30人（先着順）
申 期間 ： 10月1日（木）～16日（金）
問 健康長寿課 健康企画係
　 ☎25-2275

直⽅郷⼟研究会
公開歴史講座

▶演題：遠賀川流域の古代史
▶講師：嶋田 光一 さん  　  　　

　　（前 飯塚市歴史資料館館長）
時 10⽉31⽇（⼟）
　 午後２時〜３時４５分
所 中央公⺠館
定 40人
料 無料（但し会員以外は資料代

５００円必要）
問 直⽅郷⼟研究会（榊）
　 ☎090-9472-8849

カヌー川下り
参加者募集

　市の中央を流れる遠賀川でカ
ヌー体験をしてみませんか。直方
市スポーツ推進委員協議会がみな
さんのカヌー体験のお手伝いをし
ます。初めての人でも安心して参
加できます。ぜひご応募ください。
対 市内に住んでいるか、通学し

ている小学４年生以上の人
時 11月1日（日）
所 遠賀川水辺館～菜の花大橋
料 500円
定 10人
申 期間 ： 10月1日（木）～21日（水）
問 文化・スポーツ推進課
　 スポーツ推進係
　 ☎25-2237

スマートフォン
初心者講座

　専門講師がスマートフォンの基
本操作や機能を体験を通してわ
かりやすく説明します。

【午前の部】
▽LINEを使ってみよう
　（友達の追加方法等）

【午後の部】
▽ネットやアプリを使ってみよう
時 11月10日（火）

【午前の部】午前10時～ 11時45分
【午後の部】午後2時～ 3時45分
所 保健福祉センター「ゆずりあ」
申 期間 ：
　10月15日（木）～ 11月6日（金）
定 各先着20人
問 企画経営課 DX推進係
　 ☎25-2218

福岡県
母子寡婦福祉大会を
開催します

　ひとり親家庭等の福祉の向上
を目的として開催します。式典等
終了後、立花高校の齋藤眞人校
長による講演が実施されます。講
演のみの参加も可能です。
時 11月8日（日）　　　　　　　

午後1時開会〜3時50分閉会
（予定）

▶講演 ： 午後2時40分～3時40分
（講演から参加可）
所 クローバープラザ 大ホール
　 （春日市）
料 無料
　※ただし、資料希望者は、資料

代 200円
問 福岡県母子寡婦福祉連合会
　 事務局
　 ☎０９２-584-3922

父と子の料理教室 
第3弾

　家庭料理教室「ごはんとぱん」
主宰の柴田桂さんを講師に迎え、
ごはん、簡単豚汁、玉子ときのこ
のそぼろ炒めを作ります。詳細は
市ホームページをご覧ください。
対 父親または祖父と小学生の児

童の2人1組（市内に住んでい
るか通勤している人に限る）

時 10月24日（土）
　 午前10時～午後1時
所 ショールームここち直方
料 1,000円（1組）
定 6組
申 期間 ： 10月1日（木）～14日（水）
問 男女共同参画推進係
　 ☎25-2244

歴史と未来を歩こう！
in 津田町・古町

　世代を超えて繋がる絆を感じ、
地域の歴史に触れる道を歩きま
せんか。小学3年生以下は保護者
同伴でご参加ください。申し込み
は電話または、QRコードからお
願いします。
時 11月15日（日）※小雨決行　

午前10時30分～午後0時30分    
（受付 ： 午前10時15分～）　

▶集合場所 ： 外町公民館
　　　　　 （津田町５－１６）
料 大人500円、中高生200円、
　 小学生無料
定 先着30人
申 期限 ： 11月6日（金）まで
問 ☎090-4586-8158（井上）

遠賀川流域の古墳
同時公開

　遠賀川流域の5市4町が合同
で、悠久の時を経て現代に残る古
墳や横穴墓を公開します。直方市
では、福岡県指定史跡・水町遺跡
の公開を行い、文化財担当職員
が史跡公園内を案内します。
時 10月17日（土）～18日（日）
　 午前9時30分～午後4時
所 水町遺跡公園
問 文化・スポーツ推進課
　 社会教育係
　 ☎25-2326

※参加料等については、特に記載がないも
のは無料です。

 募 集		

弓道教室に参加しませんか

　初心者向けの教室です。弓道
をやってみたい人、これを機会に
始めてみませんか。 
対 市内に住んでいるか、通勤・通 

学している高校生以上の人 	
時１０月２３日(金)～１１月２４日(火)

までの毎週火・金曜日(全１０回)
　 午後６時３０分～８時３０分 
所 直方市民弓道場
料 3,000円(保険料、道場使用料、

弓具類使用料込み) 
　※教室初日の１０月２３日(金)に

　徴収
定１０人程度 
申 期間 ： １０月１日(木) ～１９日(月) 
問 市体育館（直方市体育協会）
　 ☎28-7149

令和8年度
自衛官採用試験

第3回 一般曹候補生試験　
資 日本国籍を有する自衛官未経

験者および自衛官経験１年未
満の人

※対象は18歳から32歳までの人
▶受付締切 ： 11月20日（金）まで
※試験内容や会場等、詳細はお

問い合わせください。
自衛官採用試験説明会　　　　

　自衛隊福岡地方協力本部飯
塚地域事務所では、随時、説明
会を開催しています。ご都合に
合わせて個別説明、出張説明
も可能です。詳細は、お問い合
わせください。

問 自衛隊福岡地方協力本部
　 飯塚地域事務所
　 ☎0948-22-4847

宇宙にひとつの
マイカップを作りませんか

　AIには真似できない、あなただ
けの「感性」を形に。高取焼内ヶ磯
窯では、陶芸体験教室を開催して
います。指先から伝わる土のぬく
もりを感じながら、宇宙にひとつ
だけの作品を生み出しませんか。
随時募集しています。申し込みは
電話でお願いします。
所 問 高取焼 内ヶ磯窯
　 　 ☎090-1199-8458

 講 座・イベント
認知症や生活習慣病を
予防する口腔ケアを
学びませんか

　口腔ケアが認知症や生活習慣
病予防に果たす役割を、一部実習
を交えながら、分かりやすくお話
しします。今日から実践できる正
しい口腔ケアを学び、健康寿命の
延伸につなげましょう。　　　　
▶講師：直方歯科医師会　　　　
　　　 藤田 孝一 さん　　　　
　　　 （口腔管理推進室 室長）
　　　 古野 一世 さん　　　　
　　　 （歯科衛生士）　　　　　
▶持参するもの：歯ブラシ、手鏡
詳細は、市ホームページをご覧く
ださい。
時 11月14日（⼟）　 　　　　　

午後1時30分～3時30分    　
（受付 ： 午後1時～）
所 中央公民館 1階 大会議室
定 先着100人
申 期限 ： 11月9日（月）まで
問 認知症の人と家族の会直方
　 ☎090-4347-1833

シニアのための
しごと・ボランティア
相談セミナー

　これから再就職やボランティア
活動を通して社会参加しようと考
えているシニアのために、様々な
働き方やボランティア活動の紹
介を行う支援機関に直接相談で
きるセミナーを開催します。
対 おおむね60歳以上で、就労ま

たはボランティア等の社会参
加の意欲のある人

時 10月27日（火）午後2時～4時    
（受付 ： 午後1時40分～）
所 中央公民館
料 無料
　※生涯現役チャレンジセンター
　　の利用登録・必須（当日可）
定 40人（要事前申し込み）
申 期限 ： 10月26日（月）まで　

　　（定員に達し次第締め切り）
問 福岡県生涯現役チャレンジ
　 センター（福岡市）
　 ☎０９２-４３２-２５１２

定期普通救命講習を
開催します

　市消防本部では、心肺蘇生法
やAED（自動体外式除細動器）の
取り扱い、応急手当に関する普通
救命講習を実施します。大切な人
を守るために、ぜひ受講してくだ
さい。
対 中学生以上
時 10月25日（日）午前9時〜正午
所 市消防本部 3階
定 約30人
申 問 市消防本部
　　  警防課 救急係
　　  ☎25-2303

令和8年度直方市消防職員
U・I・Jターン採用試験
(職務経験者枠)

消防職員経験者を対象に消防吏員を
募集します。あなたの経験を直方市で
活かしませんか。

【年齢】昭和57年4月1日から平成11年4月2日までに生まれた人
【資格】次の(ア)もしくは(イ)のいずれかを満たすこと。(ウ)にあっては必須資格。
（ア）5年以上消防吏員として働いていて、消防吏員として在籍していた最後の日

　　（離職後）から3年以内の人。
（イ）３年以上消防吏員として現在も働いている人。
（ウ）消防学校での救急課程を修了もしくは救急救命士の資格を有する人。
時 12月12日（土）（※時間については、受験者に直接通知します。）
申 期間 ： 9月14日（月）～ 11月13日（金）午後5時まで
所 問 消防本部 総務課 総務係 ☎25-2301 

≪毎週木曜日は窓口延長…市民・人権同和対策課、税務課、保険課等は午後7時まで≫


